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ゾーン・チェアパーソン学習マップ 
 

 

なぜ重要か 
この学習マップの目的は、新しい役割において成功できるよう準備を整えるための研修と資料

について簡単にご説明することです。これらの学習の機会を活かせば活かすほど、ゾーン・チ

ェアパーソンとして成長を遂げていくことができるでしょう。 
  

使い方 
 

この学習マップは、ゾーン・チェアパーソンの役割に備える作業を各自で行いながら、その進

捗状況を追跡していただくためのものです。 
 

コースは以下の2つのカテゴリーに分類されます。 
 

中核的コース – ゾーン・チェアパーソンの役割に関する学習に直接関連したコースと研修資料

です。これらのコースを受講し、資料に目を通すことが強く推奨されます。 
 

補足コース – ゾーン・チェアパーソンの中核的コースに加えて、受講・確認しておくことが推

奨されるコースと研修資料です。これらのコースおよび/または資料は、ゾーン・チェアパーソ

ンへの就任に際して、知識を高め、または知識の不足を補うために役立つでしょう。 
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完了済み トピック 内容 

�  ゾーン・チェアパーソン・ 
オリエンテーション 

このLLCコースでは、役割と責任や利用できるリソー

スを含めて、ゾーン・チェアパーソンとしての基本を

取り上げています。また、グローバル・メンバーシッ

プ・アプローチとミッション1.5にも言及していま

す。 

�  標準版地区会則及び付則の 
ゾーン・チェアパーソンの項 

この文書には、ゾーン・チェアパーソンに特化した規

約情報が記載されています。 

�  ゾーン及びリジョン・ 
チェアパーソン Eブック 

このEブックに含まれるツールと資料は、個人として

役職を効果的に果たすだけでなく、ゾーン内のクラブ

をサポートするための団結した地区チームの一員とし

て、力を発揮していただくためにも役立つでしょう。 

�  模範的な地区ガバナー諮問委員

会会議ガイド 
このガイドには、ゾーン会議を行うために必要な情報

とリソースが記載されています。 

�  目標設定 
このLLCコースでは、目標を明確にし、行動計画を作

成した上で、最大の成果を目指して目標を管理してい

くというプロセスを踏んでいきます。 

�  SWOT分析入門 
この短いLLCコースは、SWOT分析とは何か、それが

ビジョン、目標、行動計画の策定に役立つのはなぜか

について、全般的に理解するために役立ちます。 

�  新クラブ結成 
このLLCコースでは、新クラブを結成してチャーター

承認を受けるための主なステップをたどっていきま

す。 

�  勧誘でインパクト拡大 このLLCコースでは、新会員を勧誘してクラブに迎え

入れるステップを総合的に検討します。 

�  ゾーン調査を終える 

この事前課題の目的は、担当ゾーンの問題と課題への

認識を高め、その現状を見極められるよう支援するこ

とです。この事前課題は、ワークショップに出席でき

ない場合にも有意義です。 
  

中核的コース 
以下のコースと資料は、ゾーン・チェアパーソンのために用意された中核的研修の内容です。このチ

ェックリストを使って、ご自身の進捗状況を追跡してください。 

ライオンズ学習センター（LLC）のコースは、ゾーン・チェアパーソンの学習ルートに組み込まれて

います。Lion Account で Lion Portal にログインしてから、Learn をクリックして LLC にアクセスし

てください。その上で、検索ボックスを使ってゾーン・チェアパーソン学習ルートまたは具体的なコ

ース名を検索してください。これらの LLC コースは、ワークショップの必須事前課題です。 

ワークショップと中核的コースの資料は、ライオンズ・インターナショナルのウェブサイトから入手

できます。ライオンズ・インターナショナルのウェブサイトにアクセスしてから、検索ボックスに探

している文書名を入力し、エンター・キーを押してください。 

「ゾーン及びリジョンの管理」ウェブページにアクセスし、重要なリソースと、ミッション 1.5、グ

ローバル・メンバーシップ・アプローチなどの優先事項へのリンクを確認するようにしてください。 

 

https://www.lionsclubs.org/ja/resources-for-members/resource-center/zone-region-chairpersons
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補足ゾーン・チェアパーソン研修/資料 
下記のコースと資料は、中核的研修には含まれませんが、知識の不足を補い、リーダーシップ・ス

キルを高めるために役立つものです。 

補足コース/資料は、ライオンズ学習センター（LLC）またはライオンズ・インターナショナルのウ

ェブサイトのいずれかで、オンラインで受講・入手できます。 

 

完了済み トピック 内容 

�  ガイディング・ライオン・ 
プログラム 

このウェブページ には、ガイディング・ライオン・

プログラムを理解するために必要な情報がすべて含

まれています。ガイディング・ライオン・プログラ

ムは、新たに結成されたクラブ、既存のクラブ、ま

たは再建中のクラブを支援するために設けられてい

ます。 

�  クラブ役員研修 

このLLCコースは、クラブ役員の役割と責任および

クラブの組織体制について概説するものです。「ク

ラブの管理」ウェブページの内容を熟知し、ゾーン

内の役員を導くためにお役立てください。 

�  対立の解消 
このLLCコースの6つのモジュールを通じて、対立の

原因を探り、その解消に役立つ戦略を発見できるよ

うになります。 

�  意思決定 

このLLCコースは3つのモジュールで構成され、意思

決定を1つのプロセスとして説明していきます。ま

ず意思決定のステップ、次に意思決定のさまざまな

スタイル、最後に集団での意思決定の効果を高める

方法について取り上げます。 

�  効果的な聴き方 

4つのモジュールで構成されるこのLLCコースには、

聴き方の基本、言葉によらないコミュニケーショ

ン、積極的傾聴、ライオンのような聴き方に関する

情報が含まれています。良い聴き手となるための戦

略と、それらがあなたのリーダーシップにいかに効

果を及ぼすかを発見してください。 

�  スピーチ 

「スピーチを立案する」「スピーチの内容を練る」

「スピーチを行う」という3つのモジュールで構成

されるこのLLCコースの目的は、 あらゆるスピーチ

の場面で成功できるよう支援することです。これら

のモジュールでは、各種のスピーチの目的を果たす

方法、内容を考えてまとめる方法、スピーチを効果

的に行うための戦略を取り上げています。 

�  例会運営 

このLLCコースの目的は、例会をより効果的に行え

るよう支援することです。例会のやり方はクラブに

よって異なるかもしれませんが、このコースでは、

例会を効果的なものにするベストプラクティスにつ

いて取り上げていきます。 
 

https://www.lionsclubs.org/ja/resources-for-members/resource-center/guiding-lion-program
http://www.lionsclubs.org/ja/resources-for-members/resource-center/managing-a-club
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